[nspirationsdag om Alpha

25 september, kl 13-17, EFS-kyrkan i1 Skellefted

DAGEN RIKTAR SIG BADE TILL DIG SOM REDAN HAR ALPHA, SAMT TILL DIG SOM
AR NYFIKEN PA KONCEPTET

Idag sveper en vig av andligt sokande 6ver vért land. Hur méter vi denna utmaning? Alpha ir ett sitt.
Mer 4n 65 000 svenskar har gatt en Alphakurs! Manga finner en tro. Alpha har blivit ett viktigt redskap
att nd ut i vér tid. Det blir en méotesplats fér sokande minniskor, dir man pd ett enkelt och avslappnat
sitt kan samtala om kristen tro. Modellen ir enkel och tydlig men inte patringande.

Amnen for dagen: Alphas vision och koncept, ledarmetodik, hur vi nir sékare, hur vi utvecklar Alpha
och férankrar Alpha i féreningen/férsamlingen med mera. Dagen leds av Ingrid Lundstrém, radgivare
for Alpha. Hon arbetar som utvecklingskonsulent for EFS riks och stér sjilv i ett spinnande Alphaarbete
i Svenska kyrkan, Vattholma.

PrROGRAM:

13.00-14.30 Pass 1

14.30-15.00 Fika

15.00-16.30 Pass 2

16.30-17.00 AVSLUTNING, BON OCH
FORBON

Inspirationsdagen 4r kostnadsfri.
Info: Per Bickman, 070-270 62 62,

per.backman@sensus.se

Anmilan senast 17 september,
Sensus: 0910-77 93 70,
marianne.holmlund@sensus.se
Ange vid anmdilan vilka forkunskaper
du har om Alpha.

Ingrid Lundstrom

Detta betydde Alpha f6r mig:

"Alpha-kursen forindrade och forbittrade mitt liv. Stora ord, men sé ir det. Hir hittade jag
en gemenskap som var irlig och positiv. Formen var avdramatiserad med att iita forst, sedan
ett inspirerande foredrag och déirefier samral, antingen om det man hort eller nigotr annar
som kéindes viktigt och ldg en nira hjirtas.

Mikael Bedrup, Tensta

"Roligt att triffa nya méinniskor. Inspirerande foredrag. Stor gemenskap. Atr hira andras
tankar har hjilpt mig sjiilv atr veta vad jag tycker och tinker.”
Helen Feldt, Bjorklinge

s sensus



